GORUM MUTFAGINA SAYGI
YEMEK YARISMASI

Acgik Ates Etkinlikleri kapsaminda “Gegmigin izinde, Bugiinin Tadinda, Gelecegin
Pesinde” sloganiyla gergeklestirilecek yarisma, Corum Belediyesi tarafindan organize
edilmistir. Uygulamali eleme yarigmasinin birinci etabi 21-22 Mayis 2026, ikinci etabi
ise 4—7 Haziran 2026 tarihleri arasinda Corum’da gergeklestirilecektir.

YARISMANIN AMACI

Corum cografyasinda yetistirilen UrUnlerin, farkl pisirme teknikleri ve sunumlarla
yeniden yorumlanmasi; binlerce yillik Corum lezzetlerinin kayit altina alinmasi ve
profesyonel  yaklasimlarla  gunimuiz  sartlarina  uyarlanarak  korunmasi
amaclanmaktadir.

YARISMANIN KAPSAMI
Bu yarigsma; belirli bir zaman dilimi ile sinirli olmaksizin gelisen ve degisen kosullara
uyum saglayarak bugine kadar Corum mutfak kaltrl iginde varhdini sturdirebilmis,
Corum cografyasinda geleneksel yodntemlerle Uretilen Grlnlerle hazirlanacak
yemekleri kapsamaktadir.

BASVURU SARTLARI

- Basvurular bireysel olarak kabul edilir.

- Yarismaya, 15 vyasini doldurmus kadin ve erkek herkes vyazili olarak
basvurabilir.

- Son basvuru tarihi 01 Mayis 2026, saat 17.00°dir.

- Basvurular, gastro@corum.bel.tr adresine e-posta yoluyla veya Corum
Belediyesi Kiiltiir, Sanat ve Sosyal isler Miidirligiine sahsen yapilmalidir.

- Yarismaya katillacak adaylar www.gastrocorum.org adresinde yer alan
basvuru formunu eksiksiz doldurmakla yakimladar.

- Corum Belediyesi, yarismayi dizenleyip dizenlememekte serbesttir.

- Yarismaya katilan tim katilimcilar, degerlendirmede nihai kararin segcici kurula
ait oldugunu pesinen kabul etmis sayilir.

- Basgvurular 300 yarismaci ile sinirhdir. Bu nedenle erken basvuru yapilmasi
yarismacilarin lehinedir. ilk eleme, secici kurul tarafindan yazili basvurular
Uzerinden yapilacak ve degerlendirme sonucunda yarismaci sayisi 20’ye
dusurllecektir. Bu nedenle istenen evraklarin eksiksiz hazirlanmasi ve
yemeklerin yazili anlatiminin detayli olmasi buyuk 6nem tagimaktadir.



YARISMAYA KATILIM SARTLARI

Yemek tarifleri acik, anlagilir ve sistematik bir sekilde yaziimaldir. Varsa
yemegdin kaynagi belirtiimelidir.

Malzeme listesi net ve regete formatinda sunulmahdir.

Yapim asamalari ve varsa on hazirlik bilgileri bagvuru sirasinda belirtiimelidir.
Yemegin yaklagik maliyeti yaziimalidir.

Yapim sirasinda ihtiya¢ duyulacak mutfak ekipmanlari agikga belirtiimelidir.
Yarismacilar kullanacaklari ekipmanlari kendileri getirmek zorundadir.
(Uygulama stantlarinda her istasyonda tum ekipmanlar bulunmamaktadir.)

GORUM BELEDIYESi TARAFINDAN SAGLANACAK EKIiPMANLAR

4’| set Ustl ocak (alti firinl)
Calisma tezgahi

Buzdolabi

Lavabo

YARISMAYA DAIR ONEMLI BILGILER

Yarigsma, 09.30-12.30 ve 13.30-16.30 saatleri arasinda iki etap halinde
yapilacaktir.

Sabah ve 6gleden sonra yarigsacak yarismacilar kura ile belirlenecektir.

Her yarismaciya yemegin hazirlanmasi, pisiriimesi ve sunuma hazirlanmasi igin
3 saat sure verilecektir.

Her yarismaci en fazla iki yardimci getirebilir.

Ortak kullanim ic¢in derin dondurucular saglanacaktir. Diger tUm yardimci
ekipmanlar yarismacilar tarafindan getirilecektir.

Her yarismaci bir gorba, bir ana yemek ve bir tatlidan olusan bir menu
hazirlayacaktir. Hazirlanacak porsiyonlar:

o 3 porsiyon tadim
o 1 porsiyon fotograf
o 1 porsiyon teghir

Masa ortisUu ve masa suslemesi yarismaciya aittir. Yarismacilar, yarisma
baslamadan en az bir saat 6nce uygulama alaninda kayit yaptirarak mutfak
numaralarini belirlemelidir.



ONCEDEN HAZIRLIK iZINLERI
Juri tarafindan asagidaki 6n hazirliklara izin verilecektir:

- Yikanmis ve soyulmus meyve/sebzeler

- Temel soslar

- Pismemis hamurlar (agiimis olabilir)

- Dekor amagli, dnceden pisiriimesi gereken garniturler

- Verilen slrenin sonunda tum yarigmacilar ¢alisma unitelerini terk edecektir.
Temizlik kurallarina uyulmamasi veya sure asimi olmasi cezai yaptirima tabi
olacaktir.

GENEL YARISMA KRITERLERI
- Tum yemekler Corum cografyasina ait tGrlnler kullanilarak hazirlanmahdir.
- Corba, yemek ve tatlilar icin kaynak gésterme zorunlulugu yoktur.
- Degerlendirme 100 puan Uzerinden yapilacaktir.

o Hijyen : 25 puan
o Lezzet : 40 puan
o Uygulama ve isgilik : 20 puan
o Masa duzeni ve tasarim : 15 puan

ODULLER

Birincilik :150.000 TL

ikincilik . 75.000 TL

Ugtinciilik : 50.000 TL

Mansiyon : 15.000 TL

Jiri Ozel Odili © 10.000 TL



